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NOTAS DAS SAIDAS DE EMERGENCIA (SE

Art. 6° Todas as saidas de emergéncia das edificagdes serdo sinalizadas com indicagdo clara do sentido de saida.

Art. 14. Os acessos devem satisfazer as seguintes condigdes:

| — permitir o escoamento fdcil de todos os ocupantes do pavimento;

Il — permanecer desobstruidas em todos os pavimentos;

Il — a largura dos acessos serd medida na menor parte livre;

IV . — a largura dos acessos serd calculada pela férmula constante no artigo 62 desta IN. V — os acessos sdo dimensionados em fun¢do dos pavimentos que servirem d populagdo.
Art. 15. Os acessos por balcdes e terragos, para ingresso em escadas, atenderdo ds seguintes condigdes:

| — devem estar situados a mais de 16m de qualquer abertura do proprio prédio ou de prédios vizinhos, que possam constituir eventualmente uma fonte de calor resultante de incéndio;
I — ter parapeito macigo com altura minima de 1,1m;

I — ter o piso praticamente no mesmo nivel do piso dos compartimentos internos do prédio e da caixa da escadg;

IV — permitir o escoamento facil de todos os ocupantes do pavimento;
V — permanecer desobstruido em todos os pavimentos;
VI — ter largura proporcional ao nGmero de pessoas que por eles transitarem, determinadas em fun¢do da natureza da ocupa¢do da edificagdo, dimensionada pela férmula constante no Art. 62 desta IN.

Art. 16. As folhas das portas que se abrem para os acessos ndo poderdo diminuir, durante sua abertura, a largura efetiva minima permitida dos acessos, devendo abrir sempre no sentido do fluxo de saida.
Art. 17. Os acessos devem permanecer livres de quaisquer obstdculos, tais como, moveis, divisbrias mobveis, locais para exposigdo de mercadorias, e outros, de forma permanente.

Art. 20. Para que os pavimentos sejam considerados isolados entre si, devem obedecer &s sequintes condi¢gdes minimas:

| — ter entrepisos executados em concreto armado;

Il — ter paredes externas resistentes ao fogo por 2 horas, conforme disposto nesta IN;

I — ter afastamento minimo de 1,2m entre peitoris e vergas de abertura, situadas em pavimentos consecutivos.

IV — & disténcia entre as aberturas pode ser substituida por abas horizontais que avancem 90cm da face da edificagdo, solidarias com o entrepiso e executadas com material resistente do fogo por 2 horas.
Art. 22. Em qualquer edificag@o, os pavimentos sem saida em nivel para o espago livre exterior, devem ser dotados de escadas e/ou rampas.

~

Art. 23. Todos os tipos de escadas (comum, protegida, enclausurada, enclausurada & prova de fumacga e pressurizada) e rampas devem terminar obrigatoriamente no piso de descarga, ndo podendo ter comunicagdo direta com
outro lango na mesma prumada.

§ 1° Poderdo ser utilizadas como acesso & casa de madaquinas e barrilete, desde que ndo se alterem suas caracteristicas de seguranga (protegida, enclausurada ou a prova de fumaga).

§ 2° Ao se descer uma escada a partir do pavimento mais elevado, obrigatoriamente a Gltima porta da escada deveré abrir para o pavimento de descarga, bem como ao se subir uma escada, a partir do subsolo, a Gltima
porta da escada também deverd& abrir para o pavimento de descarga, assim sendo, ndo poderd ser possivel, ao se descer uma escada a partir do pavimento mais elevado, chegar—se ao subsolo passando pelo pavimento de
descarga, sem que se tenha que sair do corpo da escada.

Art. 24. As escadas, rampas e as antecdmaras ndo podem ser utilizadas como depésitos, localizagdo de mobveis ou equipamentos, passagem de tubulagdes, coloca¢do de caixas de inspecdo, caixas de passagens para fiagdo
elétrica ou telefénica, colocagdo de medidores de gds, medidores de dgua, colocagdo de hidrantes e de quaisguer outros elementos que diminuam sua resisténcia go fogo, e ndo podem possuir abertura para tubulagdes de lixo.

Paragrafo Gnico. Quaisquer instalagdes externas, localizadas nas paredes da escada, das antecdmaras e/ou rampas, ndo poderdo diminuir sua resisténcia ao fogo.

Art. 27. Todas as escadas e rampas deverdo possuir os seguintes componentes:

| — degraus (exceto para rampas);

Il — patamares;

Il — corrimdos continuos em ambos os lados;

IV — gquarda—corpos;

V — ilumina¢cdo de emergéncia;

VI — sinalizagdo nas paredes, em local visivel, indicando o nUmero do pavimento correspondente € no pavimento de descarga deverd ter sinalizagdo indicando a saida.

Art. 28. Os degraus devem obedecer aos seguintes requisitos:

| — devem ser revestidos por materiais incombustiveis e antiderrapantes (conforme a IN 018/DAT/CBMSC);

Il — possuir o espelho (h) entre 16 e 18cm;

Il — ter seu comprimento (b) dimensionado pela férmula: 63 cm < (2h + b) < 64 cm;

IV — quando houver saliéncia (bocel) este deverd ser menor ou igual a 2cm, sendo que, os espelhos inclinados também sdo considerados como saliéncias;
V — os langos minimos serdo de 3 degraus, contando—se estes pelo nimero de espelhos;

VI — balanceados, quando excepcionalmente o lango da escada for curvo (escada em curva):

a) a medida (b) (comprimento do degrau) neste caso é feita perpendicularmente & projegdo da borda do degrau anterior e a 60cm da extremidade mais estreita do mesmo; e b) a parte mais estreita do degrau deve ter no
minimo 15cm.

VII — ser uniforme em toda a sua extensdo;

VI — ndo sdo admitidos degraus em leque, exceto para escadas de acesso restrito.

Art. 29. Os patamares de escadas devem atender, quanto d localizagdo e dimensdes, os seguintes requisitos:

| — possuir seu piso revestido por materiais incombustiveis e antiderrapantes (conforme a IN 018/DAT/CBMSC);

I — altura maxima de piso a piso entre patamares consecutivos deve ser de 3m;

Il — quando a altura da escada ultrapassar 3m deverd ser intercalado um patamar.

IV — o patamar, nas mudangas de dire¢do da escada, deverd possuir largura minima igual d largura da escada que serve;

V — o comprimento do patamar, quando em lango reto de escada (quando ndo ocorre mudanga de direcdo da escada), & dado pela formula de Blondel para patamares, independente da largura da escada;

VI — férmula de Blondel para patamares:

L =(2h + b)n+ b

a) sendo: L = comprimento do patamar da escada, em “cm”; h = altura do espelho do degrau da escada, em “cm”; b = largura da base do degrau da escada, em “cm?”; n = ndmero inteiro (numero de passos
a ser dado no patamar = 1, 2, 3, ...); b) o valor de “n” & arbitrado pelo responsdvel técnico pelo PPCl, sendo que o patamar, quando em lang¢o reto de escada, pode ter um comprimento inferior & largura da escada.

VII — os patamares deverdo ser planos;

VI — o ndmero minimo de degraus no patamar, quando houver, serd@ de 3, contando— se estes pelo nimero de espelhos;

IX — a porta ao abrirem sobre o patamar n8o pode ocupar a superficie Gtil do mesmo.

Art. 30. Os corrimdos devem atender aos seguintes requisitos:

| — instalados, obrigatoriamente, em ambos os lados da escada, incluindo—se os patamares;

Il — estar situados entre 80 e 92cm acima do nivel da superficie do piso, medida esta tomada verticalmente da borda do degrau até a parte superior do corrimdo;

Il — ser fixados pela parte inferior, admitindo—se a fixa¢8o pela lateral, devendo nesse caso, a distdncia entre a parte superior e os suportes de fixagdo e/ou componentes ser maior ou igual a 8cm;
IV — possuir largura minima de 3,8cm e maxima de 6,5cm;

V — possuir afastamento de 4cm da face das paredes ou guardas de fixagdo;

VI — ser projetados de forma a poderem ser agarrados, facil e confortavelmente, permitindo um continuo deslocamento da mdo ao longo de toda sua extensdo, sem encontrar quaisquer arestas ou descontinuidades, além de ndo
proporcionar efeitos ganchos;

VIl — para as escadas de escolas, jardins de infdncia e assemelhados, deve haver corrimdos nas alturas indicadas para os respectivos usudrios, além do corrimdo principal;

VI — ndo poderdo possuir elementos com arestas vivas;

IX — as escadas com mais de 2,4m de largura devem possuir corrimdo intermedidario, no maximo a cada 1,8m, com excegdo de ocupagdo hospitalar ou similar, quando fizer uso de macas;

X — as extremidades dos corrimdos intermediarios devem ser dotadas de balalstres ou outros dispositivos para evitar acidentes;

XI — escadas externas de carater monumental podem, excepcionalmente, ter apenas dois corrimdos laterais, independentemente de sua largura, quando ndo forem utilizados por grandes multid8es;

Xl — devem resistir a uma carga de 90Kgf, aplicada a qualquer ponto deles, verticalmente e horizontalmente em ambos os sentidos;

Xl — poderdo ser utilizados quaisquer materiais, desde que atendam as especificagdes previstas neste artigo.

Art. 31. Toda saida de emergéncia (corredores, circulagdo, patamares, escadas e rampas), terragos, mezaninos, galerias, sacadas, varandas ou balc8es de todos os tipos de ocupag@o devem ser protegidos de ambos os lados por
paredes ou guarda—corpos continuos, sempre que houver qualquer desnivel maior que 355cm, para evitar quedas.

Art. 32. A altura dos guarda—corpos, internamente, deve ser no minimo de 1,1m ao longo dos patamares, corredores, mezaninos, e outros, podendo ser reduzida para até 92cm na parte interna das escadas, medida
verticalmente do topo da gquarda a uma linha que una as pontas dos bocéis ou quinas dos degraus, quando o vazio da escada (bomba da escada), ndo possuir largura maior que 15cm. Art. 33. Quando o guarda—corpo for
constituido de elementos vazados, ndo devem possuir espago livre maior que uma circunferéncia de 15cm de digmetro.

Art. 47. A iluminac8o natural das caixas das escadas serd exigida sempre que uma das paredes da escada der para o exterior (fachada) da edificacdo, devendo atender aos seguintes requisitos:
| — ser obtida por abertura provida de caixilho fixo e guarnecido por vidro de seqguranca (temperado com pelicula de seguranca, aramado ou laminado);

I — possuir @rea maxima & de 0,5m?%;

Il — havendo mais de uma abertura a distdncia entre elas ndo pode ser inferior a 1Tm e a soma de suas dreas ndo deve ultrapassar a 10% da drea da parede em que estiverem situadas;

IV — devendo estar no minimo a cada dois pavimentos;

V — distar no minimo 3m de qualquer abertura e 1,5m das divisas do terreno.

Parégrafo Gnico. E permitida a utilizag@o de caixilhos de abrir, em lugar de fixos, desde que providos de fecho, sendo apenas acionado por chave ou ferramenta especial, devendo ser aberto apenas para fins de manutengdo.
Art. 48. O uso de rampas & obrigatdrio sempre que a altura a vencer for inferior a 48cm, j@ que sdo vedados lancos de escadas com menos de trés degraus.

Art. 49. Além dos critérios gerais aplicdveis as escadas, tais como dimensionamento, largura minima, as rampas deverdo atender aos seguintes requisitos:

| — ndo poderdo terminar em degraus ou soleiras, devendo ser sempre precedidas e sucedidas por patamares planos, com comprimento minimo igual a largura da circulagdo;

I — os patamares das rampas devem ser sempre em nivel, sendo obrigatérios sempre que houver mudanca de diregdo ou quando a altura a ser vencida, ultrapassar 3m;

Il — as rampas podem suceder um lango da escada no sentido descendente de saida, mas ndo podem precedé—lo;

IV — ndo & permitida a colocagcdo de portas em rampas, devendo ser sempre instaladas em patamares planos;
V — ndo poderd possuir obstdculos em toda sua extensdo;

VI — a declividade méaxima das rampas externas & edificagdo deve ser de 10% (1/10);

VII = a inclinagdo das rampas internas deve ser de:

a) inclinagdo < 10% nas edificagBes residenciais, residenciais transitérias, residenciais coletivas, reunido de plblico e hospitalares e laboratoriais; b) inclinacdo < 12,5% nos demais tipos de edificagdes quando a safda for no
sentido de descida, sendo que quando a saida ocorrer em subida a inclinagdo maxima serd de 107%.
Art. 50. A descarga é a parte da saida de emergéncia de uma edificagdo, que fica no mesmo nivel da via plUblica ou drea externa em comunica¢do com a via pdblica, ligando a escada ou a rampa d via pUblica ou area
externa.
Art. 54. A largura de descarga atenderd aos seguintes requisitos:
| — serd proporcional ao nimero de pessoas que por ela transitarem;
I — terd@ no minimo 1,2m de larguraq;
Il — ndo poderd ser menor que a largura das escadas que com ela se comunique.
Art. 56. A descarga deverd ser sinalizada, indicando claramente a dire¢do para via plblica ou drea que com ela se comunique.
Art. 65. A largura minima das portas deverd satisfazer as sequintes condi¢8es:
| — as folhas das portas deverdo sempre abrir no sentido do fluxo de saida, ndo poderdo diminuir, durante sua abertura, a largura efetiva minima permitida;
I — a exigéncia da abertura das portas no sentido do fluxo de saida, ndo se aplica a portas internas de unidades auténomas, incluindo a Gltima que dé acesso a rota de fuga, exceto se a unidade autdénoma for de
atendimento ao pablico ou de reunido de piblico, quando pelo menos esta Gltima (porta) deverd atender ao disposto no inciso | deste artigo;
Il — as edificagdes com tombamento histdérico, devidamente comprovadas, que ndo permitem a alteragdo da arquitetura por forca de lei sdo isentas da exigéncia do inciso |, porém as portas devem permanecer abertas durante a
a realizagdo de eventos em locais com reunido de publico;
IV — para edificagdes de reunido de pidblico com concentragdo de piblico:

a) com darea total construida até 100m? deverdo possuir no minimo, duas portas de saida, sendo que uma delas deverd ter a largura minima de 1,2m; b) com d&rea total construida superior a 100m? e até 400m? deverdo
possuir no minimo, duas portas de saida, sendo que uma delas deverd ter a largura minima de 2m, e as demais portas complementares conforme a necessidade do dimensionamento; c¢) com area total construida superior a
400m?, deverdo possuir no minimo, duas portas de saida, sendo que uma delas deverd ter a largura minima de 2m, e as demais portas complementares com largura minima de 1,20m;

VI — as portas de acesso ds escadas em locais de reunido de pidblico com concentragcdo de pidblico deverdo possuir no minimo a mesma largura das escadas.

VIl — para auditérios, com cadeiras e com até 100m? de drea, de edificagdes com ocupagdo diferente de reunido de piblico, admite—se apenas uma porta de safda para o auditério (com 1,20m de largura), respeitado o
caminhamento maximo e lotagdo;

VIl — ser proporcional a populagdo atendida para edificagdes em geral;

IX — as portas de acesso ds dreas de circulagdo também devem permitir o ingresso desembaragado de macas e leitos sobre rodas.

Art. 72. As portas terdo as seguintes larguras normatizadas:
| — 80 e 90cm, valendo por uma unidade de passagem;
' — 1,4m com duas folhas de 70cm, valendo por duas unidades de passagem;
- 1,8m com duas folhas de 90cm, valendo por trés unidades de passagem;
IV — 2,2m com duas folhas de 1,1m, valendo por quatro unidades de passagem.
Art. 75. As portas de acesso das areas de circulagdo também devem permitir o ingresso desembaracado de macas e leitos sobre rodas.
Art. 76. Poderdo ser colocadas portinholas com as dimens8es minimas de 0,60 x 1,70 m, em port8es eletrénicos, portas de esteiras e corredigas, quando as dimens8es dessas permitirem e quando a edificagdo possuir apenas
uma saida para o exterior.
Art. 81. O Sistema Hidréaulico Preventivo deve ser dimensionado conforme as exigéncias da IN 007/DAT/CBMSC, atendendo ao que segue:
| — press@o minima de 1,5 Kgf/cm? (15m.c.a.);
Il — esqguichos tipo vazdo regulavel;
Il — mangueiras de incéndio tipo |[;
IV — possuir dispositivos de redugdo de pressdo quando a mesma ultrapassar o valor de 10kgf/cm? (100m.c.a).
Art. 82. Todos os eletrodutos e fiagBes dos Sistemas de Emergéncia (lluminagdo de Emergéncia, Sinalizacdo para Abandono de Local, Alarme e Detecgdo de Incéndio, Elevador de Emergéncia e outros), devem ser instalados em
locais protegidos ou embutidos na alvenaria.
Art. 100. S3o paredes de alvenaria resistentes ao fogo, aquelas constituidas por blocos cerdmicos macigos ou blocos cer@micos vazados, assentados em argamassa de cimento e areia, ou cimento, cal e areia; blocos de concreto
celular auto—clavado, blocos de concreto, ou concreto armado, conforme especificagcBes da tabela 1.
sa ou graute.
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